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2021年1月～ ※コロナ感染終息まで、Zoom開催のみです。会員外の方は、毎回、参加申込み下さい。

回 日時 講師

1/16（土） 「社会資源や社会福祉制度を活用したひきこもりへの対応」 深谷守貞氏（KHJ本部）

2/20（土） 「兄弟姉妹の立場について」＆リフレーミング演習～見方を変えて長所を探そう～

3/20（土） 「ひきこもり親子のコミュニケーション不全」

4/17（土） ワークショップ「ひきこもり親子公開対論」横浜篇～ひきこもりとゲーム依存～

5/15（土） ｢ひきこもり生活から孤立解消まで｣ 大谷たけお氏(経験者)

6/19（土） 「様々な事例から家族ができること、できないことを見つける」 上田理香氏（KHJ本部）

7/17（土） 「ひきこもる本人に家族がなすべき役割とは」

8/15（日） 「ひきこもりの発達障害（疑いも含め）の方への対応 ヴィヒャルト千佳こ氏

～コミュニケーションの仕方～」
9/19（日） 「発達障害（疑いも含め）とひきこもり

～ひきこもりを長引かせないために～」
10月16日（土） 日常の関わりと成長、そして限界とどう向きあうか
13：30～16：00 ※Zoom開催・要申込

11月20日（土） 親亡きあとのお金の組立て方
13：30～16：00 ※Zoom開催・要申込

12月19日（日） 不登校ひきこもりの親が幸せな理由
13：30～16：00 ※Zoom開催・要申込

【学習会講師】 各方面で活動するひきこもり支援の専門家、ひきこもり経験者、臨床心理士等

【日時（通常）】 毎月、第３土曜日　10：00～1２：３0　あるいは、13：30～16：00　※イレギュラーあり

※日時、会場は3ヶ月前に決定します。ホームページ、電話でご確認下さい。

【学習会参加費】 １家族１回　1500円 （会員外）　 ※当事者、経験者は無料、会員は1000円

　【問い合せ・申込】 KHJ横浜ばらの会ホームページから　　　　 →
※問合せのみ  090-5764-3366（月・水は不可：鈴木）

＜＜会員外の方へ＞＞

・学習会への参加申込は、開催月1日から受け付けます。

・事前申込と参加費の振り込みをお願いいたします。振込後、必ずご一報下さい。

・入金確認後、Zoom招待メールを、開催の前日にお送りします。

・Zoom招待メールは、申込みアドレスへお送りします。

・不参加の場合でも、参加費の返却はできません。ご了承下さい。

☆ホームページから、以下お知らせの上、お申し込みください。

① 氏名 ② お立場（親・当事者・経験者・支援者等、所属家族会名、等）

③ お住まいの市町村 ④ 連絡先電話番号（Zoom接続で確認が必要な場合）

＜注意＞ ・事前申込制です。当日の申込みや参加はできません。

・①の申し込み氏名でZoomに接続し、入室許可をお待ちください。

・Zoom招待URLの拡散を禁止します。

・参加前に、Zoomの設定から、バージョンアップをお願いいたします。

・初参加の方や不慣れな方は、接続確認をしますので開始20分前に必ず入室下さい。

・Zoom利用のできる方に限りますが、不安な方は、ご相談下さい。

＜振込先＞ 横浜銀行　藤棚支店　(店番号382)　普通　口座番号6075170　横浜ばらの会
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田口ゆりえ氏
KHJ埼玉けやきの会

家族会会長
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臨床心理士、公認心理師

南藤沢心理相談室
教育機関スーパーバイザー9

12 後藤誠子氏
笑いのたねプロジェクト代表

ぼそっと池井多氏
ひきポス編集・執筆

VOSOTぼそっとプロジェクト
　「ひ老会」主宰

ひきこもり大学茨城キャンパス

2021年　《横浜ばらの会》　学習会

　テーマ　※変更となる場合があります。

1

2

3

4

5

家族相談士・カウンセラー
7

https://sites.google.com/view/khjbara
https://sites.google.com/view/khjbara

